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Аннотация. В статье рассматривается целесообразность введения 
в действующее российское законодательство термина «гетеронорматив-
ность», обращается внимание на то, что данный термин используется 
в научных трудах различных гуманитарных отраслей знаний. Вместе с тем 
отмечено, что указанный термин не только не встречается в российском 
законодательстве, но и в научных публикациях правоведов, несмотря 
на то, что отдельные нормы целого ряда российских федеральных зако-
нов, в том числе кодифицированных, а также важнейших подзаконных 
нормативно-правовых актов, явно направлены на защиту гетеронорма-
тивности. Сделан вывод о том, что по своему смысловому значению «гете-
ронормативность» тождественна традиционным российским духовно-
нравственным ценностям в сфере половых и семейных отношений. Пред-
ложено ввести данный термин в российское правовое поле.
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Millerov E. V.

ON THE RELEVANCE OF INTRODUCING 
THE TERM “HETERONORMATIVE” 
IN THE LEGAL FIELD OF THE RUSSIAN FEDERATION

Abstract. The article discusses the relevance of introducing the term “het-
eronormative” into the current Russian legislation, and draws attention to the 
fact that this term is used in scientific works of various humanities. At the same 
time, it is noted that this term is not only absent from Russian legislation, but 
also from legal scholarly publications, despite the fact that certain provisions of 
a number of Russian federal laws, including codified laws, as well as important 
subordinate legal acts, are clearly aimed at protecting heteronormativity. It is 
concluded that the concept of “heteronormativity” is identical to traditional Rus-
sian spiritual and moral values in the field of sexual and family relations. It is 
proposed to introduce this term into the Russian legal framework.

Keywords: heteronormativity, terminology, traditions, protection, humani-
ties, legislation, legal works, jurisprudence, introduction of the term.
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В реалиях сегодняшних внешних вызо-
вов и угроз, направленных на дестабили-
зацию российского общества, одним 
из важнейших направлений поддержания 
независимости и нерушимости нашего го-
сударства является сохранение традици-
онных российских духовно-нравственных 
ценностей, что видно из действующей 
Стратегии национальной безопасности 
Российской Федерации1. 

В ноябре 2022 г. Президентом России 
были утверждены Основы государственной 
политики по сохранению и укреплению 
этих ценностей (далее — Основы) 2, в рам-
ках которой уделено внимание и защите 
традиционной российской семьи.

В Основах подчеркнуто наличие нега-
тивного идеологического и психологиче-
ского воздействия на российское обще-
ство извне, нацеленное на замену исто-
рически сложившихся в нашей стране 
системы идей и ценностей, в числе кото-
рых помимо прочего указаны ценности 
крепкой семьи, брака, многодетности. 
Также отмечена направленность на раз-
рушение традиционной семьи с помощью 
пропаганды нетрадиционных сексуальных 
отношений (п. 14 Основ). Указанное де-
структивное идеологическое воздействие 
на россиян представляет собой угрозу 
для демографии в нашей стране (п. 15 
Основ).

В числе целей государственной поли-
тики по сохранению и укреплению тради-
ционных ценностей указано «формирова-
ние на международной арене образа Рос-
сийского государства как хранителя и за-
щитника традиционных общечеловеческих 
духовно-нравственных ценностей» (пп. «в» 
п. 23 Основ).

Одной из задач в защите традиционных 
российских духовно-нравственных ценно-
стей (пп. «в» п. 24 Основ) является «сохра-
нение, укрепление и продвижение тради-
ционных семейных ценностей (в том числе 

1 Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 
«О Стратегии национальной безопасности Рос-
сийской Федерации» // СПС «Консультант Плюс» 
(дата обращения: 20.02.2026 г.).
2 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 
«Об утверждении Основ государственной поли-
тики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей» 
// СПС «Консультант Плюс» (дата обращения 
22.02.2026 г.).

защита института брака как союза мужчи-
ны и женщины)».

Все это говорит, на наш взгляд, о госу-
дарственной политике России по охране 
и усилению защиты гетеронормативности 
в семейных отношениях. Термин «гетеро-
нормативность» сегодня не найти в рос-
сийском законодательстве, равно как 
и не удалось найти нам его в научных тру-
дах правоведов. Вместе с тем, интересно 
заметить, что данный термин достаточно 
активно применяется и обсуждается в на-
учных трудах целого ряда различных гума-
нитарных отраслей знаний (философии 
[12. С. 236–242; 4.  С. 133–140; 
14. С. 53–59; 10. С. 49–66], социологии [6. 
С. 68–85; 7. С. 112–125], психологии [16. 
С. 23–28; 11. С. 84–90], медицины [5. 
С. 37–40], лингвистики [3. С. 60–73] и даже 
кинематографии [8. С. 222–226; 15. С. 267–
272]).

Говоря о смысловом значении термина 
«гетеронормативность» нельзя не затро-
нуть содержание другого более распро-
страненного и известного обществу тер-
мина «гетеросексуальность», поскольку 
именно гетеросексуальность понимается 
в качестве социальной нормы сексуально-
го поведения человека в рамках гетеро-
нормативности как мировоззрения.

Надо сказать, что термин «гетеросек-
суальность» широко используется в раз-
личных отраслях гуманитарных наук (фило-
софии, социологии, психологии, сексоло-
гии, медицине). Так, например, в медицин-
ском словаре под термином «гетеросексу-
альность» понимается «сексуальное вле-
чение, направленное на представителей 
противоположного пола» [1. С. 416]. 

В словарях сексологии термин «гетеро-
сексуальность» толкуется аналогично «по-
ловое влечение к лицам противоположно-
го пола» [9. С. 24]. 

В энциклопедическом словаре для со-
циологов этот термин звучит немного ина-
че, а именно «гетеросексуализм», но зна-
чение имеет аналогичное терминам, при-
веденным выше, с небольшим дополнени-
ем: «половое влечение к представителям 
противоположного пола. Появление при-
знаков, присущих другому полу» [13. С. 54].

Интересно, что в социологическом сло-
варе, составленном в конце 1990-х годов 
представителями профессорско-препо-
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давательского состава Стаффордширско-
го университета, «гетеросексуальность» 
в ее общем значении истолкована как «же-
лание сексуальных связей с людьми «дру-
гого» или «противоположного» пола». 
Во втором (социологическом смысле) ге-
теросексуальность озвучена в качестве 
привилегированного и доминирующего 
выражения сексуальности в наиболее из-
вестных обществах, часто расцениваемой 
как «естественная» форма человеческого 
сексуального желания. Далее авторами 
было подчеркнуто, что гетеросексуаль-
ность в западной культуре нормализована 
и имеет приоритет над всеми другими 
формами человеческой сексуальности че-
рез институционные действия, включая 
право и социальную политику. Однако 
здесь же делается оговорка, что в послед-
нее время (на тот момент — прим.авт.) по-
явились труды и публичные высказывания, 
в которых отстаивается позиция социоло-
гической проблемности гетеросексуаль-
ности касаемо восприятия ее как нормы 
в половых отношениях [7. С. 114].

Термин «гетеросексуальность», как 
и «гетеронормативность», не обнаружен 
нами в российских федеральных законах, 
но в подзаконных и ведомственных актах 
Минздрава РФ и Роспотребнадзора его 
можно встретить, причем, довольно неред-
ко.

В свою очередь, анализ российского 
законодательства позволяет говорить о за-
щите гетеронормативности, как одной 
из составляющих традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностей. Это 
усматривается не только в приведенных 
здесь выше Основах государственной по-
литики по сохранению и укреплению тра-
диционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей, но и некоторых нор-
мах Семейного кодекса РФ 1, а именно его 
ст. 1, где прописано, что в нашей стране 
«регулирование семейных отношений осу-
ществляется в соответствии с принципами 
добровольности брачного союза мужчины 
и женщины», а также ст. 12 данного Кодек-
са, где указано, что одним из условий за-

1 Семейный кодекс Российской Федерации 
от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 23.11.2024, 
с изм. от 30.10.2025) (с изм. и доп., вступ. в силу 
с 05.02.2025) // СПС «Консультант Плюс» (дата 
обращения 22.02.2026 г.).

ключения брака является добровольное 
согласие на это мужчины и женщины, 
в него вступающих. Согласно ст. 5 ФЗ 
«О защите детей от информации, причи-
няющей вред их здоровью и развитию» 
в числе видов информации, причиняющей 
вред здоровью и (или) развитию детей, 
есть информация, пропагандирующая 
либо демонстрирующая нетрадиционные 
сексуальные отношения и (или) предпо-
чтения 2. Наконец, ст. 6.21 и ст. 6.21.2 Ко-
декса РФ об административных правона-
рушениях (КоАП РФ) 3 тоже явно направле-
ны на защиту гетеронормативности в рос-
сийском обществе 4.

Таким образом, на наш взгляд, можно 
констатировать фактическое тождество 
значения термина «гетеронормативность» 
пониманию традиционных российских ду-
ховно-нравственных ценностей в сфере 
половых и семейных отношений, что гово-
рит о целесообразности усиления данным 
термином некоторых федеральных норма-
тивно-правовых актов, как минимум тако-
го из них, как «Основы государственной 
политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей» (утв. Указом Прези-
дента РФ от 09.11.2022 № 809), в частно-
сти, дополнить вышеуказанным словом 
п. 14 Основ, применительно к семейным 
отношениям, изложив этот фрагмент дан-
ного пункта следующим образом: «…раз-
рушение традиционной гетеронорматив-
ной семьи с помощью пропаганды нетра-
диционных сексуальных отношений».
2 Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ 
(ред. от 29.12.2025) «О защите детей от инфор-
мации, причиняющей вред их здоровью и разви-
тию» // СПС «Консультант Плюс» (дата обращения 
22.02.2026 г.).
3 «Кодекс Российской Федерации об администра-
тивных правонарушениях» от 30.12.2001 № 195-
ФЗ (ред. от 29.12.2025) (с изм. и доп., вступ. 
в силу с 09.01.2026) // СПС «Консультант Плюс» 
(дата обращения 22.02.2026 г.).
4 Ст. 6.21 КоАП РФ предусматривает администра-
тивную ответственность за пропаганду нетради-
ционных сексуальных отношений и (или) предпо-
чтений, а также за пропаганду смены пола (дата 
обращения 22.02.2026 г.). Ст. 6.21.2 КоАП РФ 
предусматривает административную ответствен-
ность за распространение среди несовершенно-
летних информации, которой демонстрируются 
нетрадиционные сексуальные отношения и (или) 
предпочтения либо такая информация способна 
вызвать у несовершеннолетних желание сменить 
пол.
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